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Tema: Seguimiento (acompafiamiento) a la implementacién del Programa de Cesacién de Tabaco.

Dependencia (Direccidn / Oficina) Proceso
Direccion de Provision de Servicios de Salud Provision de Servicios de Salud
Objetivo Fecha: 15/06/2023
Asistencia Técnica:
Tipo de | Asesoria () Capacitacion ()
reunion Orientacion () Acompafiamiento ( )

Otro ( x ) Seguimiento (acompafiamiento)

Realizar seguimiento Modalidad: | Presencial ( ) ‘ Virtual (x) ’ Mixta ()

(acompafiamiento) a la ]
EAPB Fuerzas Militares con | -Ugar: Plataforma TEAMS

relacion a la implementacion

s Hora Inicio: 9:00 am  Hora Fin: 10:25 am
del Programa de Cesacion

de Tabaco. Notas por: Luisa Bonilla

Proxima Reunién: Por definir

Quien cita: Por definir

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS *

La reuniodn inicié con la presentacion de los participantes y la socializacién del objetivo del encuentro. A
continuacion, se dio paso a la referente de la EAPB para presentar los soportes referentes a los avances
alcanzados con relacién a la implementacion del Programa de Cesacién de Tabaco, evidenciando lo siguiente:

- Capacitacién: Desde la EAPB se ha adelantado la capacitacion del talento humano asistencial, a partir del
curso de “Cesacion Tabaquica” ofertado por el Instituto Nacional de Cancerologia, dirigiéndolo a los
perfiles de medicina general, medicina familiarista, odontologia, enfermeria, auxiliares de enfermeria y
colaboradores de servicio social obligatorio. Acorde a ello, a 6 de junio de 2023 se cuenta con 15
colaboradores certificados en Bogota y se esta a la espera de que todo el talento humano del Distrito
Capital quede capacitado, permitiendo repetir el curso a quienes lo reprobaron. Por otro lado, de manera
regular también se comparten piezas comunicativas asociadas a la cesaciéon del consumo de tabaco y se
generan otras actividades de sensibilizacion y capacitacion al respecto desde las distintas fuerzas. (1)

- Caracterizacion: Desde la EAPB se cuenta con una base de datos de su poblacién fumadora a diciembre
2022, generada a partir de coédigos CIE 10 registrados en Historia Clinica y robustecida a través de las
cohortes de otras rutas como Enfermedades Respiratorias Crénicas y Riesgo Cardio Cerebro Vascular y
Metabdlico, entre otras. Esta base de datos contempla curso de vida, sexo, fuerza a la cual se pertenece,
ubicacion geografica y comorbilidades (aun no se contempla el enfoque diferencial). Adicionalmente, se
tiene proyectado contactar a la Organizacién Panamericana de la Salud para construir y difundir con su
apoyo una encuesta que permita tamizar directamente a su poblacién, identificando no solo a quienes
consumen tabaco sino también a aquellos interesados en cesar el consumo. (0,5)

- Conformacién del equipo de atencion basica: Desde la EAPB ya se tienen definidos los perfiles para
desarrollar estas atenciones (medicina, enfermeria y odontologia) y se han brindado orientaciones para
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qgue el talento humano capacitado las efectie. También, se esta realizando demanda inducida para
identificar a los usuarios con consumo de tabaco, desarrollar consejeria breve y derivar a otras atenciones
que favorezcan la cesacion. (1)

Conformacion del equipo de atenciéon intermedia: Desde la EAPB se tiene contemplada la derivacion
de los usuarios que desean cesar el consumo de tabaco a psicologia y medicina (con profesional
entrenado), para el desarrollo de las atenciones intermedias. Sin embargo, aun debe fortalecerse este
aspecto, de modo que todos los actores involucrados en el proceso tengan claridad al respecto. (0,5)

Conformacion del equipo de atencidon avanzada: Desde la EAPB se tiene proyectada la derivacién de
los usuarios al Hospital Militar para el desarrollo de estas atenciones. Sin embargo, ain no se han
adelantado acciones al respecto. (0)

Disefio de ruta: Actualmente la EAPB se encuentra en proceso de actualizacion de la “Guia Estratégica
para el apoyo de la cesacion del consumo de tabaco y la atencién del tabaquismo del Sistema de Salud de
las Fuerzas Militares”. (0,5)

Elaboracién de presupuesto: Desde la EAPB como entidad de régimen especial, ya se cuenta con el
talento humano y los recursos para el desarrollo de las atenciones del programa. Sin embargo, esta
pendiente la estimacién de costos al respecto. (0,5)

Prueba Piloto: No se han tenido avances al respecto. (0)
Planeacion de la ejecucidn: Aun no aplica este item. (0)
Implementacién: Aldn no aplica este item. (0)
Educacién continua: Aan no aplica este item. (0)
Indicadores: Aln no aplica este item. (0)

Socializacién de resultados: Aan no aplica este item. (0)

Posteriormente, conforme a lo observado se procedidé a puntuar el avance de la EAPB en la implementacion
del Programa de Cesacion de Tabaco, segin cada una de sus fases:

Planeacion: Se cumple con 4 puntos de los 7 posibles, lo cual corresponde a un avance del 57,1% en esta
fase.

Ejecucion: No se cumple con ninguno de los puntos posibles, lo cual corresponde a un avance del 0% en
esta fase.

Seguimiento: No se cumple con ninguno de los puntos posibles, lo cual corresponde a un avance del 0%
en esta fase.

Total avance: Se cumple con 4 puntos de los 13 posibles, lo cual corresponde a un avance general del
30,8% en la implementacion del Programa de Cesaciéon de Tabaco.

Finalmente, se dio cierre a la reunién brindando algunas recomendaciones adicionales para continuar
fortaleciendo el proceso de implementacién del programa:

Actualizar trimestralmente la base de datos de la poblacion con consumo de tabaco e incorporar variables
de enfoque diferencial y poblacién con uso de vapeadores.
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Complementar el documento técnico clarificando los perfiles y acciones de cada profesional (en cada tipo
de atencidn), los criterios para que los usuarios pasen de un tipo de atencién a otra y el objetivo general del
documento; e incorporando elementos como el algoritmo de la atencion, objetivos especificos del

documento e indicadores.

Generar un estimado del presupuesto.

La reunion finalizé a las 10:25 am sin novedades.

COMPROMISOS*

ACCION

RESPONSABLE

FECHA

Avanzar en la implementacion del Programa

de Cesacion de Tabaco

Referente EAPB

A partir de la fecha

Enviar el acta de la reunion

Referentes DPSS

15/06/2023

REVISION Y APROBACION DEL ACTA

NOMBRES Y . DIRECCION/
No APELLIDOS CORREO TELEFONO | 5riciNA/ ENTIDAD FIRMA
. alexandra.ruiz@sanida o Reunioén
F Mil
1 | Alexandra Ruiz Villegas d.mil.co 3155455705 uerzas Militares TEAMS
2 | Luisa Bonilla Rodriguez Ifbomlla?osvaggdcapltal. 3112040692 SDS-DPSS /4{//
] TS
Patricia Santamaria d - ~
psantamaria@saludc 3124248374 ) N ATl
3 Moreno apital.gov.co SDS-DPSS QJJ:M
ASISTENTES

Anexo listado de asistencia SDS-PYC-FT-002.

Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a
reuniones SDS-PYC-FT-002, segun lineamiento SDS-PYC-LN-011

Evaluacion y cierre de lareunién

¢Se logrd el objetivo?

Observaciones (si aplica)

Si

()

No ()

El acta se envio via correo electrénico el dia 15/06/2023 para
su revision y aprobacidn por parte de la referente de la EAPB
y quedd aprobada el dia 25/06/2023 al no recibir comentarios

de su parte.

* Se podran incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento.
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Se adjunta listado de asistencia generado desde TEAMS:

Participantes
Primera Ultima
Nombre entrada salida Correo electrénico Rol

Luisa Fernanda,

6/15/23,

6/15/23,

Villegas

9:00:16 AM

Bonilla Rodriguez 9:00'57 AM 10:28:38 AM LFBonilla@saludcapital.gov.co Organizador
Diana Patricia, 6/15/23, 6/15/23, . .
Santamaria 85829 AM | 10:28:39 AM DPSantamaria@saludcapital.gov.co | Moderador
SMSM. Dora
Alexandra Ruiz 6/15/23, 6/15/23, alexandra.ruiz@sanidad.mil.co Moderador

10:27:53 AM

Se adjunta evidencia de la reunioén:
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